
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 
obowiązujące w

FUNDACJI PO MOJEMU

Rozdział 1
Postanowienia ogólne

§ 1

1. Standardy Ochrony Małoletnich zostały opracowane w związku z obowiązkami 
nałożonymi  ustawą  z  dnia  13  maja  2016  r.  o  przeciwdziałaniu  zagrożeniom 
przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (Dz. U. 2016 poz. 862 z 
późn. zm.) .

2. Ilekroć w Standardach Ochrony Małoletnich jest mowa o:

1) Fundacji  – należy przez to rozumieć Fundację „Po Mojemu” z siedzibą w 
Krakowie; ul. Księdza Ignacego Stoszki 13/37, 30-715 Kraków zarejestrowaną 
w Krajowym Rejestrze Sądowym pod numerem: 0000920044;

2) Standardach – należy przez to rozumieć niniejszy dokument;
3) członkach Fundacji – należy przez to rozumieć wszystkich członków władz 

Fundacji, pracowników Fundacji bez względu na formę prawną zatrudnienia 
oraz  inne  osoby  mające  kontakt  z  małoletnimi  poprzez  zaangażowanie  w 
działalność Fundacji, w szczególności wolontariuszy;

4) krzywdzeniu  małoletniego  –  należy  przez  to  rozumieć  popełnienie  czynu 
zabronionego  na  szkodę  małoletniego  przez  jakąkolwiek  osobę,  w  tym 
członków  Fundacji  lub  zagrożenie  dobra  małoletniego,  w  tym  jego 
zaniedbywanie;

5) małoletnim – należy przez to rozumieć osobę, która nie ukończyła 18 roku 
życia;

6) opiekunie  małoletniego  –  należy  przez  to  rozumieć  osobę  uprawnioną  do 
reprezentacji i stanowieniu o małoletnim, w szczególności jego przedstawiciela 
ustawowego;

7) Rejestrze – należy przez to rozumieć Rejestr Sprawców Przestępstw na Tle 
Seksualnym oraz Krajowy Rejestr Karny w zakresie przestępstw określonych 
w rozdziałach XIX oraz XXV Kodeksu Karnego, art. 189a i art. 207 Kodeksu 
Karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii 
(Dz. U. 2005 Nr 179 poz. 1485 z późn. zm.).
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Rozdział 2
Zasady określające relacje pomiędzy małoletnimi, a członkami Fundacji

§ 2

1. Zarząd  Fundacji  jest  odpowiedzialny  za  opracowanie,  przyjęcie  i  wdrożenie 
Standardów.

2. Zarząd Fundacji przed dopuszczeniem członka Fundacji do działalności związanej z 
wychowaniem, edukacją, wypoczynkiem, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu 
lub realizacją innych zainteresowań przez małoletnich sprawdza członka Fundacji w 
Rejestrze. Sprawdzenie dotyczy także osób poniżej 18 roku życia. Osoba figurująca w 
Rejestrze  nie  może  zostać  dopuszczona  do  działalności  określonej  w  zdaniu 
pierwszym.

§ 3

1. W celu monitorowania bezpieczeństwa, poza wykonaniem obowiązku określonego w § 
1,  Zarząd  Fundacji  dokonuje  każdego  roku  sprawdzenia  figurowania  członków 
Fundacji dopuszczonych do działalności, o której mowa w § 1 w Rejestrze.

2. W przypadku powzięcia informacji o wszczęciu wobec członka Fundacji postępowania 
karnego o przestępstwo przeciwko wolności seksualnej lub przestępstwo przeciwko 
małoletniemu,  Zarząd  niezwłocznie  odsuwa  takiego  członka  od  wszelkich  form 
kontaktu z małoletnimi.

§ 4

1. Podstawową  zasadą  czynności  podejmowanych  przez  członków  Fundacji  w 
kontaktach  z  małoletnimi  jest  działanie  na  rzecz  ich  dobra.  Członkowie  Fundacji 
traktują małoletnich z szacunkiem.

2. Członkowie  Fundacji  zobowiązani  są  do  utrzymywania  profesjonalnej  relacji  z 
małoletnimi oraz każdorazowego rozważenia czy reakcja, komunikat bądź działanie 
wobec małoletniego są odpowiednie do sytuacji, bezpieczne i uzasadnione.

3. W  przypadku  zaobserwowania  sytuacji  przemocowych  pomiędzy  samymi 
małoletnimi, każdy członek Fundacji zobowiązany jest do natychmiastowej reakcji i 
stosownej interwencji polegającej na powstrzymaniu eskalacji konfliktu i zachowań 
niedozwolonych.

4. Decyzje  dotyczące  konkretnego  małoletniego  powinny  uwzględniać  również 
bezpieczeństwo pozostałych małoletnich.

5. Członkowie  Fundacji  monitorują  sytuację  i  dobrostan  małoletnich  oraz  zwracają 
uwagę  na  właściwość  i  poprawność  relacji  zachodzących  pomiędzy  członkami 
Fundacji, a małoletnimi oraz pomiędzy samymi małoletnimi.

6. Członek Fundacji,  który ma świadomość,  iż małoletni  doznał jakiejś krzywdy np. 
znęcania fizycznego, psychicznego lub wykorzystania seksualnego, zobowiązany jest 
do  zachowania  szczególnej  ostrożności  w  kontaktach  z  małoletnim,  wykazując 
zrozumienie i wyczucie.
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§ 5

1. Członkowie Fundacji w kontakcie z małoletnimi:
a) odnoszą się do małoletnich z szacunkiem,
b) wysłuchują  małoletnich  i  starają  się  udzielać  im  odpowiedzi  dostosowanej  do 

sytuacji i ich wieku,
c) nie zawstydzają małoletnich, nie lekceważą i nie obrażają,
d) nie krzyczą, chyba że wymaga tego sytuacja niebezpieczna (np. ostrzeżenie),
e) nie  zachowują  się  w obecności  małoletnich  w sposób  niestosowny,  w tym nie 

używają wulgarnych słów, gestów i żartów, nie czynią obraźliwych uwag.
2. Niedopuszczalne  jest  stosowanie  przemocy  wobec  małoletnich  w  jakiejkolwiek 

formie. Każde przemocowe zachowanie wobec małoletniego jest niedozwolone.
3. Nie  wolno  dotykać  małoletnich  w  sposób,  który  mógłby  zostać  nieprawidłowo 

zinterpretowany.
4. Kontakt fizyczny z małoletnim nigdy nie może być niejawny bądź ukrywany, wiązać 

się z jakąkolwiek gratyfikacją ani wynikać z relacji władzy.
5. W uzasadnionych przypadkach dopuszczalny jest kontakt fizyczny członka Fundacji z 

małoletnim. Do sytuacji takich zaliczyć można w szczególności:
a) udział w prawnie dopuszczalnych działaniach, w których kontakt taki jest rzeczą 

zwyczajną w szczególności zawody sportowe, zabawa,
b) sytuacje  zagrożenia,  wypadku,  w  których  pomoc  dorosłego  jest  niezbędna  np. 

przeniesienie małoletniego, opatrzenie rany, unieruchomienie złamania kończyny.

Rozdział 3
Zasady i procedura podejmowania interwencji 

§ 6

1. Członkowie Fundacji zwracają uwagę na czynniki ryzyka i symptomy krzywdzenia 
małoletnich.

2. W  przypadku  powzięcia  przez  członka  Fundacji  podejrzenia,  że  małoletni  jest  
krzywdzony, ma on obowiązek poinformować o tych podejrzeniach Zarząd Fundacji.

3. Zarząd Fundacji może wyznaczyć konkretną osobę do podejmowania interwencji. W 
przypadku  wyznaczenia  takiej  osoby  jej  dane  (imię,  nazwisko,  adres  e-mail,  nr. 
telefonu) zostaną podane do wiadomości członków Fundacji.

4. Każda osoba jest uprawniona do zgłoszenia krzywdzenia małoletniego.
5. Jeżeli  zgłoszono  krzywdzenie  ze  strony  osoby  wyznaczonej  do  podejmowania  

interwencji, wówczas interwencja prowadzona jest przez Zarząd Fundacji.
6. Jeżeli zgłoszono krzywdzenie ze strony członka Zarządu Fundacji, wówczas osoba 

taka jest całkowicie wyłączana z procedury podejmowania interwencji.
7. W miarę możliwości do udziału w interwencji można zaangażować specjalistów, w 

szczególności  psychologów i  pedagogów,  celem skorzystania  z  ich  pomocy  przy 
rozmowie z małoletnim o trudnych doświadczeniach.
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8. W przypadku podejrzenia, że zdrowie lub życie małoletniego jest zagrożone należy 
niezwłocznie poinformować o tym fakcie właściwe służby. 

§ 7

1. Z  przebiegu  każdej  interwencji  sporządza  się  kartę  interwencji,  której  wzór  jest 
integralną częścią Standardów i stanowi Załącznik nr 1.

2. Członkowie  Fundacji  posiadający  informację  o  krzywdzeniu  małoletniego  lub 
informacje  z  tym  związane,  są  zobowiązani  do  zachowania  tych  informacji  w 
tajemnicy, wyłączając informacje przekazywane uprawnionym instytucjom w ramach 
działań interwencyjnych.

3. W  przypadku  gdy  podejrzenie  zagrożenia  bezpieczeństwa  małoletniego  zgłosili 
opiekunowie małoletniego, a podejrzenie to nie zostało potwierdzone, należy o tym 
fakcie poinformować opiekunów małoletniego na piśmie.

§ 8

1. W przypadku gdy zgłoszono krzywdzenie małoletniego przez członka Fundacji, to 
członek ten zostaje natychmiast odsunięty od wszelkich form kontaktu z małoletnimi 
do czasu wyjaśnienia sprawy.

2. Zarząd Fundacji przeprowadza rozmowę z małoletnim i innymi osobami mającymi lub 
mogącymi mieć wiedzę o zdarzeniu i  o sytuacji  osobistej  (rodzinnej,  zdrowotnej) 
małoletniego,  w  szczególności  jego  opiekunem.  Zarząd  Fundacji  stara  się  ustalić 
przebieg  zdarzenia,  ale  także  wpływ zdarzenia  na  zdrowie  psychiczne  i  fizyczne 
małoletniego. Ustalenia są spisywane na karcie interwencji.

3. Zarząd Fundacji organizuje spotkanie/a z opiekunami małoletniego, którym przekazuje 
informacje o zdarzeniu oraz o potrzebie/możliwości skorzystania ze specjalistycznego 
wsparcia, w tym u innych organizacji lub służb.

4. W przypadku gdy zgłoszono krzywdzenie małoletniego przez innego małoletniego lub 
osobę niebędącą członkiem Fundacji stosuje się procedurę opisaną powyżej. Ponadto w 
przypadku gdy zgłoszono krzywdzenie małoletniego przez innego małoletniego należy 
upewnić się, że małoletni podejrzewany o krzywdzenie innego małoletniego nie jest 
krzywdzony przez opiekuna lub inne osoby.

§ 9

1. W  przypadku,  gdy  istnieje  uzasadnione  podejrzenie,  że  wobec  małoletniego 
popełniono przestępstwo, Zarząd Fundacji  sporządza zawiadomienie o możliwości 
popełnienia  przestępstwa  i  przekazuje  je  do  właściwej  miejscowo  jednostki 
organizacyjnej Policji lub Prokuratury.

2. W przypadku, gdy z rozmowy z opiekunem wynika, że nie jest on zainteresowany 
pomocą małoletniemu, ignoruje zdarzenie lub w inny sposób nie wspiera małoletniego, 
które doświadczyło krzywdzenia Zarząd Fundacji może sporządzić wniosek o wgląd w 
sytuację rodziny, który kieruje do właściwego sądu rodzinnego.

3. Dalszy tok postępowania leży w kompetencji instytucji, o których mowa powyżej.
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Rozdział 4
Zasady aktualizacji Standardów 

§ 10

1. Zarząd  Fundacji  obowiązany  jest  co  najmniej  raz  na  dwa lata  dokonywać  oceny 
Standardów  w  celu  zapewnienia  ich  dostosowania  do  aktualnych  potrzeb  oraz 
zgodności z obowiązującymi przepisami. 

2. Wszelkie uwagi, proponowane zmiany i incydenty w zakresie naruszania Standardów 
członkowie Fundacji przekazują Zarządowi Fundacji.

3. Wszelkich zmian w Standardach dokonuje Zarząd Fundacji w formie pisemnej.

Rozdział 5
Zasady udostępniania Standardów 

§11

1. Standardy są dokumentem ogólnodostępnym w szczególności dla członków Fundacji, 
małoletnich  i  ich  opiekunów.  Standardy  są  publikowane  na  stronie  internetowej 
Fundacji: www.pomojemu.org oraz dostępne w miejscu działań podejmowanych przez 
Fundację z osobami małoletnimi.

2. Opiekunowie małoletnich zostają poinformowani o miejscu publikacji Standardów.
3. W  oparciu  o  niniejsze  Standardy  Zarząd  Fundacji  opracowuje  skróconą  wersję 

Standardów  zawierającą  informacje  istotne  dla  małoletnich.  Małoletni  zostają 
poinformowani o miejscu publikacji Standardów oraz jej skróconej wersji. Skrócona 
wersja Standardów jest ich integralną częścią i stanowi Załącznik nr 2.

Rozdział 6
Postanowienia końcowe

§12

1. Standardy wchodzą w życie z dniem 15.08.2024.
2. Standardy są dostępne w widocznym miejscu działania Fundacji. Standardy zostają 

również zamieszczone na stronie internetowej Fundacji: www.pomojemu.org w wersji 
pełnej oraz skróconej, przeznaczonej dla małoletnich.
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Kraków, dnia  14 sierpnia 2024
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Załącznik nr 1

KARTA INTERWENCJI

1. Imię i nazwisko małoletniego

2. Przyczyna interwencji (forma krzywdzenia)

3. Osoba zawiadamiająca o podejrzeniu krzywdzenia

4. Działania podjęte wobec małoletniego

5. Ustalenia planu pomocy (jeśli dotyczy)

6. Spotkania z opiekunem małoletniego

7. Nazwa i adres organu, do którego zgłoszono interwencję

8. Wyniki interwencji

9. Działania podjęte wobec krzywdzącego



Załącznik nr 2

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH

FUNDACJI PO MOJEMU

- wersja skrócona – 

§ 1

1. Działania  podejmowane  wobec  Was  powinny  być  adekwatne,  bezpieczne, 
sprawiedliwe.

2. Nikt nie może was bić, szturchać, popychać zastraszać, lekceważyć lub dotykać w 
sposób,  który  sprawia,  że  czujecie  się  niezręcznie  lub  może  być  uznany  za 
niestosowny.

3. Opiekunom nie wolno używać wobec Was wulgarnych słów, gestów i żartów, czynić 
obraźliwych uwag, kierować wypowiedzi dotyczących aktywności bądź atrakcyjności 
seksualnej oraz wykorzystywać władzę lub przewagę fizyczną nad Wami.

4. Jeśli czujesz się niekomfortowo w jakiejś sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy 
słów osób dorosłych, powiedz o tym rodzicom oraz któremuś z opiekunów.

§ 2

1. Traktuj kolegów i koleżanki z należytym szacunkiem.
2. Słuchaj innych, gdy mówią, nie przerywaj innym, gdy się wypowiadają. 
3. Pamiętaj, że każdy ma prawo do wyrażania swojego zdania, myśli i przekonań, jeśli 

nie naruszają one dobra osobistego innych osób. 
4. Przestrzegaj zasad bezpieczeństwa.
5. Konflikty rozwiązuj w sposób pokojowy.
6. Nie  wolno  Ci  bić,  szturchać,  popychać  ani  w  jakikolwiek  sposób  naruszać 

przestrzeni innego dziecka.
7. Szanuj  przestrzeń  intymną  swoich  kolegów  i  koleżanek.  Nigdy  nie  dotykaj 

kolegi/koleżanki  w  sposób,  który  może  być  uznany  za  nieprzyzwoity  lub 
niestosowny. 

8. Nie  wolno  Ci  wyśmiewać,  obgadywać,  ośmieszać,  zawstydzać,  upokarzać, 
lekceważyć i obrażać innych dzieci.

9. Nie wypowiadaj się w sposób obraźliwy o rodzicach Twoich kolegów i koleżanek.
10. Pamiętaj, że żarty, które nie bawią drugiej osoby, nie są żartami i taką zabawę 

słowną natychmiast przerywaj.

§ 3

Każdy ma prawo do poszanowania swojej godności. Jeśli doznajesz krzywdy lub jesteś 
świadkiem  krzywdzenia  innego  dziecka  to  natychmiast  powiedz  o  tym  komuś 
dorosłemu: rodzicowi, opiekunowi, trenerowi.


